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> Portrait

«Mille milliards de mille sabords !», Alain,
notre trésorier vogue vers de nouvelles aventures!

Depuis notre création en 2009, Alain Hérin est trésorier de 'AMAP. Il suit
les comptes, traite les contrats des adhérents, trouve puis signe avec
les différents producteurs : volailles, huitres, beeuf, veau, agneau,
poisson, fromage, ceufs... sans oublier bien sir le principal, les Jardins
de Conflans.

Il est 1a le jeudi, gére avec Martine et les autres membres du Collectif
le tableau de pointage, les permanences, la vente des ceufs.

Mais ce serait trop simple s’il n’y avait que '’AMAP.

Coté professionnel, aprés avoir débuté comme électricien du batiment,
il est devenu chef de chantier, puis responsable du service de maintenance
aI'UAP, puis chez AXA.

Coté militant, Alain est président d’'EVA (Environnement et cadre de Vie a
Argenteuil, affilié a Val d’Oise Environnement dont il est un des membres
du Bureau), il participe aux commissions départementales de I'Education
nationale, est délégué bénévole de la Prévention routiere (@ ce titre, il
s’adresse a 3500 enfants chaque année !), est secrétaire général de
I'association du souvenir pour AXA, et fut un des piliers de la FCPE.

De toutes ces années passées au Panier d’Argenteuil, Alain constate une
diminution de la participation des adhérents a la distribution. Selon lui, les
adhérents d’aujourd’hui sont plus motivés a rester mais il regrette qu'ils
soient plus consommateurs que militants.

Aujourd’hui, le capitaine fait une escale, avant de voguer contre vents et
marées vers d’autres horizons, découvrir I'lslande et I'Ecosse puis repartir
en Irlande. Alors merci Alain pour le boulot abattu, pour ton air bougon et
ta présence indéfectible... et bon vent (ca doit se dire aussi pour un marin
d’eau douce).

L amapeftte

Laissez pousser vos commentaires sur c g

> A vos agendas |

Samedi 6 mai. Visite et apéritif dinatoire au Jardin de
Cocagne-ACR. rencontre de I'équipe, visite de I'exploitation. Vous
voulez faire partie de I'organisation : tout est dit au verso | Nous comptons
sur votre implication et présence.

ACR-Jardin de Cocagne - 64 rue des Hautes Rayes
78700 Conflans-ste-Honorine. A partir de 16h00.

Mercredi 10 mai. ASSEMBLEE GENERALE - Cette soirée est
avant tout un espace d'échange, de convivialité et d’engagement. Chaque
adhérent se mobilise et défend les principes de solidarité a travers 'AMAP.
Nous renouvelerons le bureau et le collectif. Nous comptons sur votre
présence.

Maison de quartier du Centre-Ville - 7 rue des Gobelins. A 19h.

> Du nouveau a '’AMAP !

UN ATELIER CUISINE AVEC NATHALIE
Découvrir une recette avec les légumes du
panier du jour...

LE PREMIER JEUDI DE CHAQUE MOIS

... YOUS venez avec ou sans votre tablier,
mais avec une pincée de bonne humeur...

SUR LE LIEU DE DISTRIBUTION

... et ensuite I'envie de partager ce plat
apres la distribution. Pour la vaisselle,
nous prévoyons de I'eau chaude !

DJ de la cuisine alternative,
Nathalie s’installe avec ses
platines (de cuisson !), sa batterie
de cuisine et ses notes d’épices
pour vous composer un petit plat
avec les légumes du panier.

Vous étes vivement invités a mettre la
main a la pate !

- il

Nathalie est aussi une fervente défenseure des petits producteurs
et vous incite a aller a leur rencontre pour découvrir leur travail.
Bon appétit !

Plus d’infos sur : amap-argenteuil.wix.com/amap-argenteuil | facebook.com/AMAP.Argenteuil



> Nouvelles cultures

Vendredi 4 mars, trois amapiens ont rendu visite a Germain
du Jardin de Cocagne afin de voir sur place nos futurs
légumes et surtout fruits car la demande est assez forte.
De nouvelles plantations sont prévues pour dans 2 ans :
framboises, groseilles, cassis, kiwi. Les arbres fruitiers
seront de nouveau opérationnels... des qu’ACR aura
trouve le financement pour en acquérir de suffisamment
matures. A venir : chou kale (sept. oct.), radis, tomates
(plusieurs variétés), courges (tout sauf pasteque), herbes
aromatiques, salades...

Proposition : figue, néfle et artichaut.

> Coup de main

Pour 'organisation, AOUS AVONS besoin d’une
deuxieme équipe d’amapien-nes pou:

¢ faire |a liste des personnes présentes et organiser le co-voiturage,
« faire la liste des talents culinaires (nombres de mets sucrés faits par vos soins),

¢ faire la liste des talents artistiques (faire le programme).

L'équipe 1 est en lien pour I'organisation sur place avec Jardin de Cocagne.

Elle se charge des boisssons, de la viande et du pain.

Les légumes seront préparés par les salariés du Jardin de Cocagne.

Une réunion sera organisée avec les équipes 1 et 2.

Vous pouvez dés a présent vous faire connaitre a 'accueil aupreés de
Martine pour vous inscrire en tant que bénévoles/organisateurs de

Péquipe 2. Merci.

Le panier d’Argenteuil est EN DANGER

> Pourquoi 'AMAP fermera ?

Lors de la distribution du 23 février, vous avez eu une
enveloppe avec un message assez alarmant, une petite
graine a planter et surtout répondre a une question !

Voici vos réponses apres la cueillette :

- le producteur arréte,

- le paysan en a marre,

- on fait de la concurrence a Carrefour,

- pas assez de monde pendant la distribution,

- pas assez d’'adhérents,

- nous sommes en déficit,

- 22 avril, veille du 1¢"tour : Fillon ou Le Pen, les associations
vont disparaitre,

- plus de local,

- ¢’est juste qu'il faut renouveler sa cotisation, pas vrai ?

- faute de bonne volonté et a cause de peu d’engagement
des adhérents.

> La réponse

L’AMAP fonctionne avec un collectif. Il prend les décisions,
propose des projets... Aprés plusieurs appels (par affichage)
pour participer aux réunions (tous les premiers jeudis du mois),
trop peu d’adhérents se sont engagés pour venir renforcer le
collectif depuis la création de '’AMAP, ¢’est-a-dire 8 ans !

Le bureau et le collectif sont a renouveler

Préts a vous lancer ?

BUREAU
ET
COLLECTIF

Suivre les commandes

Tenir Paccueil

Vendre les ceufs

Faire pousser un article,
un dessin sur la prochaine
AMAPette

Animer un atelier

Animer notre Facebook

Dégoteur de producteurs

Créer un événement
pendant le forum
des associations,
la féte des vendanges,
la semaine du
développement durable...

Peindre les locaux,
contribuer a son
aménagement pour
un lieu plus convivial

Faire le lien avec les
différents réseaux,
les partenaires...

Organiser un apéro...

i

Vous souhaitez étre une des nouvelles forces et contribuer a la continuité de ’AMAP - le Panier d’Argenteuil,
nous vous attendons le 6 AVRIL a partir de 20h15.
Merci de votre coopération.

Plus d’infos sur : amap-argenteuil.wix.com/amap-argenteuil | facebook.com/AMAP.Argenteuil



